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24.12.2026 — 6.1.2027



willkommen in der  
casa andrea cristoforo
ascona

Liebe Gäste, liebe Freunde

Wenn die Tage kürzer und das Licht draussen stiller wird, lädt uns die 
Weihnachtszeit ein, innezuhalten und uns dem zuzuwenden, was in 
unserem Inneren wachsen und neu geboren werden möchte.

Der kleine goldene Stern auf unserem Weihnachtsprogramm stammt aus 
der Kapelle in Brissago, in der Ita Wegman ihre letzte Ruhestätte gefunden 
hat. Er erinnert uns an die Gründerin unserer Casa und an das Licht, das 
uns Orientierung und Hoffnung schenken kann.

Unter dem Leitgedanken «Gesund-Werde-Wille und Heilandskräfte» 
haben wir ein Weihnachtsprogramm gestaltet, das Raum schaffen möchte 
für Begegnungen, Musik, Kunst und Besinnung.

Von Herzen lade ich Sie ein, diese besondere Zeit mit uns zu verbringen – 
für einzelne Veranstaltungen, einige Tage oder die ganze Weihnachtszeit.

Vielleicht verbinden Sie Ihren Aufenthalt auch mit einem Besuch der 
Kapelle in Brissago mit dem Fresko von Liane Collot d’Herbois und be-
gegnen so auf besondere Weise einer Seelenstimmung Ita Wegmans.

Wir freuen uns darauf, Sie an diesem Ort willkommen zu heissen, an 
dem Gesundheit, Lebenskräfte und Seelenruhe wachsen dürfen und 
menschliche Begegnung Wärme schenkt.

Mit herzlichen Weihnachtsgrüssen, auch im Namen aller Mitarbeitenden 
der Casa Andrea Cristoforo

Monica Maria Pongelli 
Direktorin



UNSER TÄGLICHER RHYTHMUS
25. DEZEMBER 2026 BIS 6. JANUAR 2027

8.00–8.15 Gemeinsames Singen in der Rotonde, anschliessend Frühstück

11.00–11.45 Gemeinsame Eurythmie

12.30 Mittagessen (am 25.12. und 1.1. um 12.00 Uhr mit festlichem Charakter)

17.00 Weihnachtsgeschichten

18.00 Abendessen

PROGRAMM 

PROGRAMM · 24. BIS 28. DEZEMBER
WEIHNACHTEN ERLEBEN

–
24. Dezember · 19.30 Uhr

Gemeinsames Anzünden des Weihnachtsbaumes 
Lesung aus dem Lukasevangelium, gemeinsames Singen, 

Weihnachtsgeschichte von Selma Lagerlöf
–

25. Dezember · 19.30 Uhr
Johann Sebastian Bach 

Goldbergvariationen, BWV 988 
Hristo Kazakov, Klavier

–
26. Dezember · 19.30 Uhr

Geburt
Gedanken, Musik und Texte 

Dorothee Didden und Angela Kuck, Musik
–

27. Dezember · 19.30 Uhr
Eurythmieaufführung zur Weihnachtszeit 

Sara Kazakov und Evgenija Naumenko
–

28. Dezember · 19.30 Uhr
Madonnenbilder 

Betrachtung mit Andreas Worel



PROGRAMM · 29. DEZEMBER BIS 1. JANUAR
DEM NEUEN JAHR ENTGEGEN

–
29. Dezember · 19.30 Uhr
Johann Sebastian Bach 

 Aus dem Wohltemperierten Klavier, Band 1 
Hristo Kazakov, Klavier

–
30. Dezember · 19.30 Uhr

Die zwei Jesusknaben im Evangelium und in der 
bildenden Kunst 

Betrachtung von Christiane Haid
–

31. Dezember · 19.30 Uhr
Rückblick zum Jahreswechsel mit Gespräch 

Thomas Didden
Worte der Grundsteinlegung der Allg. 

Anthroposophischen Gesellschaft 
Trond Solstad

–
1. Januar · 19.30 Uhr

Seelenerwachen im Atemstrom des Jahreslaufs 
Betrachtung von Christiane Haid mit Eurythmie  

von Evgenija Naumenko



PROGRAMM · 2. BIS 6. JANUAR 
PROGRAMM IM NEUEN JAHR

–
2. Januar · 19.30 Uhr

Der Seelenkalender zwischen Mensch und Natur 
Marion Debus und Angela Kuck, Musik

–
3. Januar · 19.30 Uhr

Das Traumlied des Olaf Asteson 
Trond und Margarethe Solstad

–
4. Januar · 19.30 Uhr

Der gewordene Mensch 
Betrachtung von Christopher West

–
5. Januar · 19.30 Uhr

Der werdende Mensch 
Betrachtung von Christopher West

–
6. Januar · 19.30 Uhr

Der Kampf um das Ich zwischen Finsternis und Licht 
Betrachtung von Andreas Worel



INFORMATIONEN  
ZU IHREM AUFENTHALT

Während Ihres Aufenthaltes begleitet 
Sie unsere vollwertige biologische 

Küche mit ausgewogenen saisonalen 
Mahlzeiten.

Und wenn Sie den Wunsch haben, 
können Sie gerne auch stärkende An-

wendungen wie rhythmische Massage, 
Einreibungen, Wickel oder wohltuend 
warme Öldispersionsbäder buchen. Bei 

Bedarf steht Ihnen auch eine Ärztin 
oder ein Arzt zur Verfügung.

Anwendungen nach Verfügbarkeit und 
gegen Aufpreis. Bitte vereinbaren Sie 
Anwendungen und Arzttermine im 

Voraus mit uns.

ÜBERNACHTUNG 
INKLUSIVE VOLLPENSION 

Preise pro Person

CHF 284  Einzelzimmer mit See-
sicht, Dusche/WC und 
Balkon oder Terrasse

CHF 239 Einzelzimmer mit Seesicht 
und Lavabo,  

Bad/WC auf dem Korridor

Doppelzimmer auf Anfrage.

Länger gemeinsam verweilen · 
24.12.2026–07.01.2027

Bei mindestens 8 Nächten –10 % Ermäs-
sigung auf Zimmer mit Vollpension.  

Im genannten Zeitraum;  
nicht rückwirkend.

Die Casa Andrea Cristoforo ist ein Ort, an dem man neue Kraft sammeln
kann. Die besondere Lage mit dem Blick auf die Weite des Lago

Maggiore, die ruhige Stimmung, regt an zur Besinnung und Vertiefung.
Unser Kulturprogramm in der Weihnachtszeit möchte Sie dabei

unterstützen. Der Besuch aller Veranstaltungen ist kostenlos. Ein
freiwilliger Beitrag zur Deckung der Unkosten ist herzlich willkommen.

AUFENTHALT · PREISE · BUCHUNG

WIR BERATEN SIE  
GERNE PERSÖNLICH.

+41 91 786 96 00
mail@casa-ac.ch

Mo–Fr, 9–12 und 14–17 Uhr
Mehr erfahren: QR-Code scannen

www.casa-ac.ch
Strada Collinetta 25 · CH-6612 Ascona


