CASA Andresa Cristoforo

ASCONA

Die Casa Andrea Cristoforo ist ein Ort der Ruhe, des Innehaltens.

Hier finden Sie Raum und Zeit, um das seelische und kérperliche
Gleichgewicht zu erlangen. Unser medizinisches Team unter-
stiitzt Sie dabei.

Wir verbinden medizinische Kompetenz mit menschlicher Nahe.
Wir begleiten Sie in akuten Krisen, bei chronischer Erkrankung
oder nach belastenden Lebensereignissen mit einem ganzheit-
lichen Therapiekonzept, das Kérper, Seele und Geist einbezieht.

Ein Ort der Ruhe, des Innehaltens.

Die Casa ist bekannt fiir ihre ausgezeichnete biologische,
mediterrane Kiiche, die die Sinne anspricht und gesund fiir
den Korper ist. Sie werden taglich mit Friihstiick, Mittag- und
Abendessen am Buffet verwdhnt.

Vielleicht finden auch Sie in der Casa Andrea Cristoforo in
Ascona mit dem Blick auf den tiefblauen Lago Maggiore und
der Leichtigkeit des mediterranen Klimas lhren persénlichen
Ort der Starkung und Erneuerung.

Wir sind fir Sie da bei:

Korperlichen Beschwerden

- Chronische Schmerzen

- Erschépfung & Fatigue

- Schlafstérungen

- Rheuma & Autoimmunerkrankungen
- Neurologische Beschwerden

Nach Operationen oder Infekten (Rekonvaleszenz)
Zur Starkung lhres Immunsystems

Psychischen Belastungen

- Depression & Angst

- Burnout & innere Leere

- Lebenskrisen, Trauer & Sinnsuche

- Konflikte & Uberforderung

- Traumatische Erfahrungen

- Belastung durch schwere Diagnosen (z. B. Krebs)

Krebserkrankungen

- Unmittelbar nach der Diagnose

- Vor und nach Operationen

- Wahrend und nach konventionellen Krebstherapien
- In der Nachsorge

Was wir anbieten?

Individuell auf Sie abgestimmte Therapiekombinationen**
- Arztliche Begleitung auf anthroposophischer
& schulmedizinischer Basis
- Misteltherapie
- Heileurythmie & Kunsttherapie
- Rhythmische Massagen & Wickel
- Physiotherapie
- Lymphdrainage
- Osteopathie
- Craniosacraltherapie
- Psychoonkologische Gesprédche & Biographiearbeit
- Raum fiir persénliche Entwicklung & Selbsterkenntnis

** Die Abrechnung der Arztbesuche erfolgt tiber die Grund-
versicherung, Therapien tiber die Zusatzversicherung.

Unser Versprechen

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie.
Wir héren zu.
Wir starken, was Sie starkt.

CHF 1'590,-

CHF 1'338,-



