
La Casa Andrea Cristoforo è un luogo di pace e di tranquillità.
Qui troverete spazio e tempo per recuperare il vostro equilibrio 
psicofisico, accompagnati dalla nostra equipe medica.

Unendo competenza medica e vicinanza umana, siamo al vostro fi-
anco nelle crisi acute, nelle malattie croniche o dopo eventi di vita 
difficili. Vi accompagniamo con un percorso terapeutico integrale 
che abbraccia corpo, anima e spirito.

La Casa è apprezzata per la sua eccellente cucina biologica 
d’ispirazione mediterranea, capace di appagare i sensi e 
favorire il benessere. Ogni giorno vi attendono colazione, 
pranzo e cena serviti a buffet.

Forse anche voi potrete scoprire, alla Casa Andrea Cristoforo 
di Ascona, con la sua vista sul profondo Lago Maggiore e la 
piacevole leggerezza del clima mediterraneo, il vostro perso-
nale spazio di forza e rinnovamento.

Un luogo di pace e di tranquillità

20% di sconto 
sul prezzo della camera con pensione  
completa da ottobre 2025 a febbraio 2026*

20 anni 

*ad eccezione del periodo   
  24.12.25–6.1.26.

Siamo al vostro fianco per:

Disturbi fisici
- Dolori cronici
- Esaurimento & stanchezza 
- Disturbi del sonno
- Reumatismi & malattie autoimmuni
- Disturbi neurologici

  Convalescenza dopo interventi chirurgici o 
   malattie infettive
  Rafforzamento del sistema immunitario

Sofferenze psicologiche
- Depressione & ansia
- Burnout & senso di vuoto interiore
- Crisi di vita, lutto & ricerca di senso
- Conflitti & sovraccarico emotivo
- Esperienze traumatiche
- Stress dovuto a diagnosi gravi (es. cancro)  

Malattie oncologiche
- Subito dopo la diagnosi
- Prima e dopo interventi chirurgici
- Durante e dopo terapie oncologiche convenzionali
- Nella fase di follow-up

Cosa offriamo?

Combinazioni terapeutiche personalizzate**
- Assistenza medica basata su principi antroposofici & 
  medicina convenzionale
- Terapia con vischio
- Euritmia curativa & terapie artistiche
- Massaggi ritmici & bagni terapeutici
- Fisioterapia
- Linfodrenaggio
- Osteopatia
- Terapia craniosacrale
- Colloqui psico-oncologici & lavoro biografico
- Spazio per lo sviluppo personale & la conoscenza di sé

** La fatturazione delle visite mediche avviene tramite 
   l’assicurazione di base in Svizzera; le terapie tramite 
   l’assicurazione complementare.
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Per ulteriori informazioni siamo a vostra completa disposizione.

+41 (0)91 - 786 96 00 o via e-mail all‘indirizzo mail@casa-ac.ch 

(dal lunedì al venerdì 9:00 - 12:00 e 14:00 - 17:00) 

Il nostro impegno

Ci prendiamo il tempo per voi.
Ascoltiamo attentamente.
Rafforziamo ciò che vi dà forza.

dalla riapertura dopo 
l’ampliamento della 
Casa Andrea Cristoforo

Tariffe*
7 pernottamenti in camera singola 
con bagno/WC, vista lago, pensione completa 

		     CHF 1’988,–  

7 pernottamenti in camera singola con lavabo,  
bagno/WC sul corridoio, vista lago, pensione completa 

	 	    CHF 1’673,–  

CHF 1’590,–

CHF 1’338,–

Si applicano le nostre condizioni – le CGV sono disponibili sul nostro sito web.


