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 1989 Staatsexamen Medizin, Amsterdam (NL)

 1988-1989 Anthroposophische Ärzteausbildung in den Niederlanden

 1990-1991 Innere Medizin, Zeylmans-van-Emmichoven-Klinik (NL)

 1991-1992 Innere Medizin, Ita-Wegman-Klinik (CH)

 1992-1999 Facharztausbildung Psychiatrie und Psychotherapie (CH)

 1999-2014 Aufbau und Leitung Psychiatrie der Ita Wegman-Klinik (CH)

 2014-2016 Psychiatrische / Psychotherapeutische Sprechstunde Klinik Arlesheim (CH)

 Fähigkeitsausweis «Anthroposophisch erweiterte Medizin» FMH/VAOAS

 Vorstand des tri-regionalen Netzwerks Psychotraumatologie (seit 2005)

 Weiterbildung in Paar- und Familientherapie

 Weiterbildung in Psychotraumatologie
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